
Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9 классов 

МКОУ «Прудентовская СШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 

При составлении учебного плана за основу взята следующая правовая документация: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской   

Федерации» (с изм. и доп.., вступ. в силу с 28.02.2023) 
2. ФГОС ООО, утвержден приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. N 287 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 
№ 1897   "Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (в редакции Приказов Минобрнауки  
России от 29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 1577) 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 "О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования"  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» (зарегистрирован 12.07.2023) 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.12.2022 г. № 

1063 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 
   № 115». 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 "Об 
утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ" 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 
"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования" (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

9. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

10. ФОП основного общего образования. Приказ Министерства просвещения    
Российской    Федерации    от    18.05.2023    №    370 Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования‖ 
(Зарегистрирован 12.07.2023) 

11. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 
одобренная решением ФУМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол № 
1/15  

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 
№ 08-761 "Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и 
светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 

13. Письмо Министерства просвещения РФ от 15 февраля 2022 г. N АЗ-113/03 О 
направлении методических рекомендаций  
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14. Письмо Минобрнауки России от 09.10.17 № ТС-945/08 «О реализации прав 
граждан на получение образования на родном языке» 

15. Приказ комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 
области от 25.02.2022г. № 131 "Об организации введения ФГОС начального 
общего образования и основного общего образования в Волгоградской области, 
утвержденных приказами Министерства просвещения  от 31 мая 2021г. № 286 "Об 
утверждении ФГОС начального общего образования", от 31 мая 2021г. № 287 "Об 
утверждении ФГОС основного общего образования" 

16. Приказ комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 
области от 17 марта 2023 года № 260 "Об организации введения 

федеральных основных общеобразовательных программ в организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования на территории 

Волгоградской области". 

 

 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
казённого общеобразовательного учреждения`` Прудентовская средняя 
школа``Палласовского муниципального района Волгоградской области, разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов 
и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении 
``Прудентовская средняя школа`` Палласовского муниципального района Волгоградской 
области начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 5 
классе - 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 8,9 классах – по 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 
обучающихся 5, 6,-х классов - не превышает 6 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 
уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 
либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 
количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель.  

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
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формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
Учебный план школы не предусматривает изучение предметов «Родной язык», «Родная 
литература», «Второй иностранный язык» в 5-9 классах ввиду отсутствия заявлений 
родителей. В 7-9 классах введены предметы «Алгебра»-3 часа, «Геометрия» -2 часа, 
«Вероятность и статистика» - 1 час. В 9 классе вводится обязательное изучение 

учебного модуля «Введение в Новейшую историю России». В соответствии с ФОП ООО 

в 9 классе предусмотрено изучение учебного модуля «Введение в Новейшую историю 

России». Темы модуля включаются в учебный материал учебного курса «История 
России»: содержание учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» 

включается в темы уроков, находящиеся во взаимосвязи с важнейшими событиями 

курса «История России». В связи с этим кол-во часов в 9 классе увеличено до 85 часов. 
 На изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» отведено по 1 часу в 5, 6 классах, 0,5 часа – в 9 классе. 
 Предметная область «Технология» реализуется через учебный предмет 
«Труд (технология)», на изучение предмета отводится  в  5,6, 7 классах – 2 часа, в 8-9  

классах - 1 час.  

Ввиду отсутствия специализированных кабинетов технологии, преподавание 
осуществляется только в рамках теоретических сведений (практические работы в 
программах не предусмотрены).    

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 5 классе из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, отведён 1 час  на занятия 
факультатива «Юный биолог» с использованием  оборудования «Точка роста». В 7,8 

классе по 1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
отводится на индивидуально-групповое занятие по предмету «Русский язык», в 7 классе 1 

час – на занятия факультатива по литературе «Живое слово». В 5,6,8 классах  по 1 часу 
отводится на занятия по общефизической подготовке.  

В Муниципальном казённом общеобразовательном учреждении «Прудентовская 
средняя школа» Палласовского муниципального района Волгоградской области  языком 
обучения является русский язык. 

При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Муниципального казённого общеобразовательного учреждения «Прудентовская средняя 
школа» Палласовского муниципального района Волгоградской области.  
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Освоение основных образовательных программ основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП 
ООО составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности 
школьников (кроме учебной деятельности и на уроке), в которых возможно и 
целесообразно решение задач их воспитания и социализации. 

В соответствии с требованиями Стандарта  внеурочная деятельность организуется по 
направлениям развития личности: 

- спортивно-оздоровительное; 

- духовно-нравственное; 

- социальное; 

- общеинтеллектуальное: 

- общекультурное. 

Учащимся предоставлена возможность выбора занятий, направленных на их 
развитие. Содержание занятий сформированы с учетом  пожеланий обучающихся и их 
родителей и реализуется посредством  форм организации: кружки, факультативы, 
социальное проектирование. 
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Учебный план 5 -9 классов 

МКОУ «Прудентовская СШ» 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

1 1   0,5 2,5 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 2 2 0 7 

Факультатив «Юный биолог» 1      

Общефизическая подготовка 1 1  1   
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Индивидуально-групповое занятие по русскому языку   1 1   

Факультатив «Живое слово»   1    

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 1 

57 
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План внеурочной деятельности 

5-9 классы 

Направления 
внеурочной 

деятельности 

Форма организации внеурочной 
деятельности 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровитель
ное 

 

Спортивная секция 

 

 

1 1 1   

Спортивный кружок «Волейбол»   1 1 1 

Спортивный кружок «Теннис»   1  1 

Мероприятия 
по реализации 

комплекса 
восптательны

х 
мероприятий 

«Разговор о важном» 1 1 1 1 1 

 

Историко-краеведческий   
«Патриот» 

1     

 

Клуб юнармейцев «Штурм» 

 

1 1 1 1 1 

 

 

ЮИД «Светофор» 1 1    

 

Внеурочная 
деятельность 
по учебным 
предметам 

 

 

Кружок «Юный книголюб» 

 

1     

«Робототехника» 1     

 

Кружок «Удивительная химия» 

с использование оборудования 
«ТР» 

 

   1 1 

Кружок «Физика в задачах и 
экспериментах» 

  1   

Развитие 
личности, 
профориентац
ия, 
предпрофиль
ная 
подготовка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Билет в будущее» 

 1 1 1 1 

 

Движение первых 

 

1 1 1 1 1 

Отряд «Доброе сердце» 
(волонтёрство) 

   1 1 

«Умей вести за собой» 1 1    

 

«Профминимум» 

 1 1 1 1 

Функциональ
ная 

грамотность 

Финансовая грамотность  1  1  
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